TERAPI COVID-19 PADA PASIEN DEWASA

Purwakaning Purnomo Agung'
'Departemen Klinik, Fakultas Kedokteran, Universitas Ciputra, Surabaya,
Indonesia

COVID-19 merupakan penyakit baru yang menyebar dengan cepat dan menimbulkan
pandemi di seluruh dunia. Penyakit ini menyebabkan peningkatan jumlah penderita yang
sangat tinggi dan jumlah kematian yang tinggi dalam waktu singkat. Upaya penelitian
telah banyak dilakukan untuk mencari obat dan vaksin yang paling sesuai, efektif dan
efisien. Regulasi dan pedoman pengendalian penyebaran dan penatalaksanaan penyakit
ini telah disusun dan mengalami revisi beberapa kali sesuai dengan perkembangan yang
ada. Penatalaksanaan dan terapi penderita yang digunakan saat ini berdasarkan derajat
keparahan penyakit dan terkonfirmasinya seseorang oleh virus ini. Obat yang digunakan
adalah antiviral, inhibitor inflamasi, golongan klorokuin, seroterapi (plasma konvalesen),
anti koagulan, dan obat atau penunjang lainnya.
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